
 

 

Wochenplan LernFerien NRW – „Begabungen fördern“ 
Standort: Jugendgästehaus Bielefeld; Zeitraum: 10.04. – 14.04.2017 (montags bis freitags)  

 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
Allgemeine Einführung MACHT im Alltag MACHTverlust MACHT in der Politik  Macht MACHT frei? 
 
Anreise und Beziehen der 
Zimmer 
 
Vorstellungsrunde 
Kennenlernspiele 
 
Festlegung der Wochenaufgabe: 
 
Erstellen eines Videotagebuchs 
zum Thema „Was macht 
MACHT mit uns?“ 
unter Anleitung von Herrn 
Carsten Panitz, 
selbstständiger Regisseur 
und Medienproduzent  

 
Erarbeitung quantitativer 
und qualitativer 
Fragestellungen als 
Vorbereitung einer Umfrage 
und Sensibilisierung für das 
Thema „Macht im Alltag“  
 
 
 
 

 
Besuch der 
Bodelschwinghschen 
Anstalten 
unter der Führung von  
Herrn Jan Seidel,  
zentrale 
Öffentlichkeitsarbeit 
 
Begegnung mit Menschen mit 
Behinderung  
„MACHTverlust durch 
Krankheit?“ 
 
Begegnung mit älteren 
Menschen  
„MACHTverlust im Alter?“ 

 
Vorbereitung eines 
Diskussionsforums mit 
Politikern  zum Thema 
 
„MACHT in der Politik – 
Verhängnisvoll oder 
zukunftsweisend?“ 
 
Erarbeitung verschiedener 
Frage- und 
Gesprächsstrategien 

 
Präsentation der Wochen-
aufgabe: Videotagebuch 
 
Kreative Auseinandersetzung 
mit der Frage „Macht MACHT 
frei?“  
Poetry Slam, szenisches Spiel, 
kreatives Schreiben etc. (nach 
Wahl) 
 
Ergebnispräsentation 
als Gruppen- oder Einzelarbeit 
 
 
Abschlussbesprechung:  
Was nehme ich mit? 
 
Koffer packen und Zimmer 
räumen 
 
Abreise 

Mittagessen Mittagessen Mittagessen Mittagessen 
 
Thematisches Brainstorming 
zum Thema „Was ist Macht?“ 
 
Kreative Gruppenarbeit: 
 
Machtfragen – Vier 
philosophische Antworten“ 
(Karlfriedrich Herb) 
 
danach Freizeit und Zeit für 
Einzelgespräche 
 
 
 
Videoatagebuch 

 
Öffentliche Befragung von 
Passanten auf dem 
Jahnplatz in Bielefeld zum 
Thema „Macht im Alltag“ 
 
Erstellung eines 
interaktiven Schaubildes 
mithilfe von Passanten 
 
Auswertung der Ergebnisse 
 
 
 
 
Videotagebuch 

 
Erlebnispädagogische 
Aktivität zur Stärkung der 
Teamfähigkeit und des 
Selbstbewusstseins: 
 
Höhenabenteuer im 
Kletterpark Bielefeld 
 
 
 
 
 
 
 
Videotagebuch 

 
Besuch des Bielefelder 
Rathauses und Diskussion mit 
Politikern der Stadt Bielefeld  
und Herrn Staatssekretär 
Thorsten Klute, Ministerium 
für Arbeit, Integration und 
Soziales NRW 
 
„Welche Verantwortung 
haben Politiker als 
Funktionäre der staatlichen 
Macht?“ 
 
 
Videotagebuch 

Abendessen Abendessen Abendessen Abendessen  
Live-Escape-Game – Nur 
gemeinsam kommt ihr zum 
Erfolg! 
Teambildungsmaßnahme zur 
Förderung von Kommunikation, 
Teamwork, Geschick und 
logischem Denken 

 
Spielfilm  
 
„Hin und weg“  
 
als Vorbereitung auf das 
Thema „MACHTverlust“ 

 
Dokumentarfilm 
 
„Nicht ohne uns“ 
 
als Diskussionsgrundlage für 
die Themen des 
Schwerpunktthemas „MACHT 
in der Politik“ 

 
 
Die Gestaltung des letzten 
Abends soll in Absprache mit 
den Campteilnehmern 
erfolgen. 
 

 



 

 

 


